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GUIDE DE L’ORGANISATEUR 
DE LA COUPE QUÉBEC JEUNESSE 

CIBLES 
ANIMALIÈRES 

Vise haut, touche tes rêves ! 

Le programme de la Coupe Québec Jeunesse a 
été développé dans une perspective de 
récréation / découverte et de développement 
de jeunes talents. 
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Préambule 
 

 

Développement des archers et de la Coupe Québec Jeunesse 
 
La Coupe Québec Jeunesse est conçue pour offrir aux clubs et régions membres de Tir à l’arc Québec 
une plateforme structurée et enrichissante, dédiée au développement des jeunes archers. Ce programme 
vise à accompagner ces derniers dans leur progression, depuis leurs débuts en club jusqu’aux niveaux 
compétitifs supérieurs. 
 

Objectifs du programme  

1. Favoriser une approche structurée pour initier les jeunes archers à la compétition. 
2. Assurer un encadrement optimal dans leurs clubs afin qu’ils puissent développer leurs 

compétences techniques, physiques et mentales. 
3. Offrir un tremplin pour les jeunes archers afin de leur donner l’occasion d’accéder à un 

développement favorable qui leur permettra par la suite de prendre part aux autres programmes 
offerts par Tir à l’arc Québec. 

4. Renforcer le classement des clubs et des archers tout en promouvant une saine émulation 
régionale. 
 

Présentation de la Coupe Québec Jeunesse 

• Ce circuit permet aux jeunes archers de participer à des compétitions adaptées à leur niveau, tout 
en respectant un cadre organisé et accessible. 

• Les résultats et classements des clubs sont publiés sur le site de Tir à l’arc Québec. 

• Les clubs jouent un rôle clé dans l’encadrement et l’organisation, en veillant à un développement 
progressif et inclusif de leurs athlètes. 
 

Modalités de participation  
1. Les fichiers des résultats des compétitions doivent être transmis au secrétariat de Tir à l’arc 

Québec à taq@tiralarcquebec.com et à la gestionnaire des résultats à dracette04@hotmail.com  
dans les 48 heures suivant l’événement. Les cartes de pointage doivent être gardées au club 
jusqu’à la fin de la saison.  

2. Les compétitions doivent se tenir au sein de la même région, mais peuvent être organisées 
conjointement par plusieurs clubs d’une même région. 

3. L’archers doit être membre en règle de Tir à l’arc Québec, il n’est cependant pas nécessaire de 
détenir une adhésion de niveau compétitif auprès de cette dernière pour y participer. 
 

Ce programme offre une occasion unique aux jeunes archers de découvrir et d’explorer le monde de la 
compétition, tout en bénéficiant d’un cadre soutenant leur développement et leur progression vers des 
niveaux d’excellence. 
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Mode de fonctionnement 
 

 

NORMES DE RECONNAISSANCE DE SANCTION  
 

• Le calendrier de compétitions sera établi du 1er octobre au 30 septembre de l’année suivante; 

• Minimum (3) trois compétitions par club; 

• Les clubs sont tenus à transmettre leur demande de compétitions à Tir à l’arc Québec et elles 
seront affichées dans le calendrier officiel de Tir à l'arc Québec; 

• Les compétitions doivent être organisées par les clubs dans leur région; 

• Les clubs qui n’ont pas de parcours ou un terrain extérieur pourront tenir une compétition 
(simultané ou pas avec un autre club) sur un parcours ou un terrain d’une région limitrophe. 
Cependant, si un parcours ou un terrain extérieur est existant dans sa région, le club devra tenir 
sa compétition dans sa région.  

• Chaque club doit faire sa propre demande de compétition. 

• Les résultats doivent être transmis par chaque club. Les cartes de pointage doivent 
être gardées au club jusqu’à la fin de la saison.  

• Les compétitions peuvent être tenues à l’intérieur des activités régulières du club. 

• Pour que les compétitions soient sanctionnées, un JUGE LOCAL (minimum) est requis; 

• Outre le format des épreuves, des catégories d’âges et styles reconnus, les règlements de TAC 
seront appliqués pour la tenue de ces compétitions; 

• Un parcours de 20 flèches est organisé par un même club dans la même journée; 

• Un juge assigné à une compétition ne peut agir en tant qu’entraîneur à cette même compétition. 

 

FORMAT DES ÉPREUVES 
Cibles animalières – en salle et extérieur 
 
Distance     20 mètres maximum pour toutes les catégories d’âges  

      Distances inconnues 

Parcours Un parcours de 20 cibles, 2 parcours de 10 cibles ou 4 

parcours de 5 cibles 

Nombre de flèches tirées    Une flèche par cible 

Type des cibles     Animalières 3D, 2D ou papier 

 

CATÉGORIES D’ÂGES ET DE STYLES RECONNUS 
 
Arc à poulies hommes    15-17 ans et 14 ans et moins 

Arc recourbé hommes   15-17 ans et 14 ans et moins 

Arc à poulies femmes    15-17 ans et 14 ans et moins 

Arc recourbé femmes    15-17 ans et 14 ans et moins 

Arc nu catégorie mixte  17 ans et moins 

  

• Le surclassement n’est pas permis 

• Au moment de l’inscription, prendre en considération l’âge au 31 décembre de l’année en cours.   
Pour plus d’informations sur le calcul des catégories d’âges, consultez le site internet de Tir à l’arc 
Québec en cliquant sur ce ce lien  

  

Exclusion : Aucune.  
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CALCUL DES POINTS ATTRIBUÉS 
 
Un système de points sera accordé aux clubs et aux archers.  
 
Pour l’archer les points seront attribués en fonction de :  

• Sa participation  

• Sa performance (moyenne finale de la saison)  
Afin d’être comptabilisés dans le classement pour le calcul de la moyenne, les trois meilleurs résultats de 
l’archer doivent être réalisés dans le cadre des compétitions organisées par son club, dans son club ou 
dans sa région (pour les exceptions, voir normes de reconnaissance de sanction). 
 
Aucun résultat réalisé à l’extérieur de sa région ne pourra être comptabilisé pour le classement.  
 
Pour le club, les points seront attribués en fonction de : 

• La première inscription de leurs archers aux compétitions (conditionnelle aux critères) 

• La formation des juges et leur participation 

• La formation d’entraîneurs   

• La participation des entraîneurs des archers (niveau débutant ou plus, minimum formé)   

• Le nombre de compétitions organisées 
 

POINTS ACCORDÉS  
 

Archers 
Chaque compétition complétée donne un (1) point qui s’ajoutera à sa moyenne finale de la saison. 
 

Clubs 
Chaque formation d’un nouveau juge local pendant la saison en cours de la Coupe Québec Jeunesse et 
qui a pris part à au moins une compétition donne 2 points à son club. Chaque club peut obtenir jusqu’à un 
maximum de 10 points pour ce critère.  
 
Un archer qui participe pour la première fois à la Coupe Québec Jeunesse donne 10 points à son club à 
condition qu’il complète un classement avec minimum 3 compétitions. Un classement incomplet ne donne 
aucun point au club ; 
 
Chaque formation d’un nouvel entraîneur pendant la saison en cours de la Coupe Québec Jeunesse et 
qui a pris part à au moins une compétition donne 2 points à son club pour un maximum de 10 points. 
Chaque club peut obtenir jusqu’à un maximum de 10 points pour ce critère.  
 
Chaque entraîneur formé officiellement par Tir à l’arc Québec qui accompagne ses archers donne un (1) 
point à son club pour chaque compétition à laquelle il participe. Chaque club peut obtenir jusqu’à un 
maximum de 10 points pour ce critère.  
 
Chaque compétition organisée par un club lui donne 1 point pour un maximum de 10 points. 

 

 REMISE DES RÉCOMPENSES  
 
À la fin de la saison, les récompenses suivantes seront octroyées :   

 

• Pour les trois meilleurs archers dans chacune des catégories d’âge, de style et de genre ayant 
complété les trois pointages minimums requis, il y aura remise d’épinglettes d’or, d’argent et de 

bronze.  
 

• Pour le club ayant remporté le plus haut cumulatif de points durant l’année courante de la Coupe 

Québec Jeunesse, une bannière identifiant la 1ère place lui sera officiellement remise. 
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